Hannah Wittmann, Jg 2012, W12

Hannah

Datum | Wettkampf | Platz | Disziplin | Leistung Anmerkung
2024
. . Gold |Weitsprung 4,26m
01.05.24 Krg;ﬁgf'scﬁ;i?gjge“ Silber [60m Hiirden 12,24s
’ Bronze &y 11,59s
Speer 13,16m
Block Sprint/Sprung 1939 Punkte
Einzeldisziplinen
Niederbayerische 60m Hirden 11,10s
08.06.24 Meisterschaften =TT PN Weitsprung 4,26m
Block, Landshut Hochsprung 1.24m
75m 11,33s
Speer 12,35m
22 06.24 Bez_irksmeisterschaften _
Einzel, Eggenfelden TN P{=3Weitsprung 4,14m
4 Kampf 1553 Punkte
Einzeldisziplinen
Kreismeisterschaften . Weitsprun 4,16m
29.09.24 Mehrkampf, Landshut Silber Hochspprur?g 1,27m
75m 11,33s
Ball 23,50m
Ebenfalls bei der Talentiade qualifizierten sich Hannah Wittmann und Julia Habel.
Punkte: Magdalena Weinberge und Theresa Bachmaier wurden aufgrund ihrer guten
25 von 40 Wettkampfleistungen in den Kader aufgenommen.
Sichtung und Talentiade Mdglichen 5 Mainburgerinnen sind im Ul15-Kader 2024/2025!
05.10.24 | Aufnahme in den E-Kader 5 Einzeldisziplinen
Bezirk Niederbayern 5er Hop 10,40m(6v10) |Weitsprung: Aus dem Stand, 4 Schritte und mit dem 5. in die Grube springen.
Medizinball schocken 9,00m(7v10) [Medizinball so weit wie moglich beidarmig werfen(schocken).
30m fliegend 4,03s(5v10) |30m Sprint mit fiegendem Start.
Cooper Test 2470m(7v10) |In 12 Minuten so weit wie moglich laufen.
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Bestenlisten 2023/2024 Stand:|23.10.24

Disziplinen W12 Leistung |W12| #

60m Hirden 11,87s 43 |176

© |Weitsprung 4,31m 28 |397

_g Kugel 3kg 16,54m 49 |132

Y [Speer 400g 16,54m 49 |132

O |4-Kampf 1553 Punkte | 23 |144

Block Sprint/Sprung 1939 Punkte | 16 |69

S [60m 9,20s 32 |18

_g Weitsprung 4,22m 14 |101
c




