
Disco-Fox
  für Singles und Paare

  

Walzer könnt ihr? Und die anderen Tänze liegen euch eh nicht so? 

 Disco-Fox Workshop für Singles und Paare!

Das Tanzbein schwingen? Aber ihr wißt nicht genau wie? Ob mit oder ohne Partner, als

Pärchen, als zwei Freundinnen oder Freunde oder eben erstmal für Dich selbst? 

Walzer könnt ihr, aber ihr legt nicht so sehr den Wert darauf, jeden Standard- und Lateintanz

genau nach Lehrbuch zu können, sondern ihr wollt euch hauptsächlich zur Musik bewegen und

euren Spaß haben? Dann seid ihr hier bei unserem Discofox – Workshop, den ihr auf jeden

anderen Tanz außer Walzer auch tanzen könnt, und bei dem man keine großen Choreos lernen

muss, absolut richtig! Natürlich lernen wir hier schon erstmal die Grundschritte und kleine

Figurenfolgen, aber dann könnt ihr gerne auch eure eigene Folge erfinden!

Wir treffen uns zum ersten Übungsabend am Sonntag, 22. November 2026 um 16.30 Uhr
in der TSV-Turnhalle, Am Gabis 1, Mainburg, danach jeweils ab 17.00 Uhr. 

Bitte saubere, turnhallengeeignete Schuhe (weiche Sohle, keine Ledersohle!) mitbringen.

Einheiten: 4 Abende mit je 1 Stunde

Level: Anfänger, Auffrischer & Wiedereinsteiger, keine Vorkenntnisse erforderlich

Tag: jeweils Sonntag von 17.00 bis 18.00 Uhr (erster Abend ab 16.30 Uhr)

Termine: 22.11. / 29.11. / 06.12. / 13.12.2026

in der TSV-Turnhalle, Am Gabis 1, 84048 Mainburg

Leitung: Übungsleiter der Tanzsportabteilung im TSV Mainburg

Organisation: TSV 1861 Mainburg e. V., Abteilung Tanzen

Kosten: TSV-Mitglieder: € 45,00 / Person

Nicht-TSV-Mitglieder: € 50,00 / Person

weitere Infos unter: Tel. 08753 / 574


